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4. CAMP D’AVIACIÓ 
 
ITINERARI: 
Set Fonts – Altarriba - La Quintana – La Sauleda – La Carrera - El Llopart 
- Saladeures – Molí del Llopart – Omeda – El Tei – Set Fonts 
 
DIFICULTAT: Baixa 
 
TEMPS: 2h 40’ a peu 
(Per la variant més curta: 2h 10’) 
 
DISTÀNCIA: 11 km 
 
DESNIVELL:  menys de 100 m acumulats 
 
ÈPOCA DE L’ANY: Tot l’any. Eviteu la calor de l’estiu 
 
ACONSELLABLE: A peu o BTT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(El temps està calculat a una mitjana de 4 km/h) 
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DESCRIPCIÓ: 
 
0:00 – 0,00 km - 576 m. Les Set Fonts: Baixem cap a la font de Sant 
Fèlix i a 350 m trobem la font d’en Pep. 
 
0:14-0,93 km – 562 m. Pista d’Altarriba: Pugem per l’esquerra i a 150 m 
girem a l’esquerra per darrera del Pla d’Altarriba on trobem el primer 
refugi. Retrobem la pista anterior i seguim per l’esquerra. 
 
0:26-1,80 km – 588 m. La Quintana: Baixem cap a la zona industrial i, al 
cap de 200 m, es desviem a biaix per l’esquerra entremig de camps. 
 
0:37-2,57 km – 573 m. Refugi de la Sauleda: Continuem per l’esquerra. 
Passem per davant de la Casanova del Ribé fins trobar la ctra de 
Vilalleons. Seguim 100 m per la dreta i de seguida travessem per una ctra 
que es fica pel bosc. 
 
0:50-3,40 km – 593 m. Hangar de la Carrera: Mig amagat a l’esquerra. 
Sols hi ha els pilons de formigó. Desfem camí i seguim, amb molt de 
compte, per la ctra cap a Vilalleons durant uns 500 m i es desviem per la 
ctra de la Mata a la nostra dreta. 
 
1:02-4,36 km – 588 m. Trencant del Llopart: A la nostra esquerra 
entremig de camps 
 
1:07-4,77 km – 590 m. El Llopart: La deixem a la nostra dreta i continuem 
per una carretera a l’esquerra. 
(Variant: del Llopart seguim per la dreta, vorejant la casa, i per la pista 
principal arribem a l’Omeda) 
 
1:14-5,22 km – 590 m. Camp de conreu: Voregem tot el camp per la dreta. 

 
1:17-5,40 km – 595 m. Seguim per la dreta tot vorejant el camp. 
 
1:25-5,95 km – 590 m. Ctra antiga de Vilalleons: Seguim per la dreta. 
 
1:32-6,47 km – 565 m. Saladeures: Tenim la paret del castell a la dreta. 
 
1:35-6,65 km – 555 m. Entrada de Saladeures: Passem justament per la 
pista que hi ha dessota. Continuem sempre pel corriol de la dreta i ens 
fiquem al bosc pel costat d’un tancat de vaques. 
 
1:45-7,20 km – 565 m. Molí del Llopart: Passem pel mig de la casa i 
puguem per una pista a la esquerra. 
 
1:53-7,80 km – 578 m. L’Omeda: Passem pel costat d’una bassa que hi ha a 
la dreta en sentit cap un bosquet de pins però no hi arribem. 
 
2:02-8,40 km – 568 m. Can Goulas: Després de la casa seguim per la 
dreta. 
 
2:11-9,07 km – 570 m. La Sauleda: Tenim la casa a l’esquerra i seguim per 
la ctra de l’esquerra i després a la dreta. 
 
2:17-9,50 km – 572 m. El Tei: Casa més moderna a la dreta. 
 
2:27-10,20 km – 588 m. La Quintana: Passem per un corriol paral·lel al 
costat esquerra de la ctra de Vilalleons. 
 
2:40-11,00 km - 576 m. Les Set Fonts 


